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Цели и задачи детского сада на 2022/23 учебный год 

ЦЕЛИ РАБОТЫ: по итогам анализа деятельности детского сада  

за прошедший год с учетом направлений программы развития и изменений 

законодательства необходимо создать образовательное пространство, направленное 

на повышение качества дошкольного образования, для формирования общей культуры 

личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности и самостоятельности в соответствии с требованиями 

современной образовательной политики, социальными запросами, потребностями 

личности ребенка и с учетом социального заказа родителей. 

ЗАДАЧИ: для достижения намеченных целей необходимо: 

организовать образовательное пространство, направленное на непрерывное накопление 

ребенком культурного опыта деятельности и общения в процессе активного 

взаимодействия с окружающей средой, общения с другими детьми и взрослыми при 

решении задач социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития в соответствии с возрастными и индивидуальными 

возможностями; 

совершенствовать систему взаимодействия педагогов и родителей по приобщению 

дошкольников к здоровому образу жизни, сохранению и укреплению здоровья детей, 

обеспечению физической и психической безопасности, формированию основ безопасной 

жизнедеятельности; 

обеспечить развитие педагогических подходов и технологий обучения, направленных 

на формирование фундаментальных личностных компетенций дошкольника  

Обеспечить достижение положительных качественных и количественных изменений в 

материально-техническом обеспечении ДОУ для формирования оптимальной 

развивающей предметно-пространственной среды; 

Блок I. ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1.1. Работа с воспитанниками 

1.1.1. Мероприятия по реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования и оздоровлению воспитанников 

Мероприятие Срок Ответственный 

Воспитательная работа 

Организация сетевого взаимодействия по вопросам 

воспитательной работы с воспитанниками 

Октябрь Методист  

Хамхоева А.М. 

Зам. зав по ВР  

Горчханова Л.В . 

Воспитатель 
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Горчханова Х. М.  

Инструктор по 

физической культуре    

Султыгова А.М. 

Разработка положений и сценариев 

воспитательных мероприятий 

В течение 

года 

Воспитатели всех 

групп  

Рабочая группа по 

разработке 

положений  

Организация взаимодействия участников 

образовательных отношений в системе 

нравственно-духовного и патриотического 

воспитания 

В течение 

года  

Зам. зав. по ВР  

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М 

Специалисты  

воспитатели всех 

групп  

Организация выездных воспитательных 

мероприятий 

В течение 

года 

Зам. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

воспитатели групп  

Обновление содержания воспитательных программ 

в целях реализации новых направлений воспитания 

Май–июль Зам . зав. по ВР  

Горчханова Л.Х.  

Методист 

Хамхоева А.М  

Воспитатели всех 

групп  

   

Образовательная работа 

Разработка плана совместной работы ДОО 

и начальной школы 

Сентябрь  Зам. зам. по ВР  

Горчханова Л.Х. 

Воспитатели 

подготовительных  

групп 

Гочханова Х.М.  

Нальгиева З.В.  

Горчханова С.М.  

Яндиева З.М. 

Обеспечение  кабинетов дидактическими 

и наглядными материалами для создания 

насыщенной образовательной среды 

Октябрь Методист 

Хамхоева А.М.  
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Внедрение в работу воспитателей новых  

методов для развития любознательности, 

формирования познавательных действий 

у воспитанников 

Октябрь–

декабрь 

Воспитатели всех 

групп  

Внедрение в работу воспитателей методов 

воспитательной работы по профилактике 

экстремистских проявлений в детской среде 

и формированию общероссийской гражданской 

идентичности у дошкольников 

Октябрь–

декабрь 

Воспитатели всех 

групп 

Обеспечение условий для индивидуализации 

развития ребенка, его личности, мотивации 

и способностей 

Ноябрь Воспитатели всех 

групп 

Подготовка цифровых материалов для реализации 

деятельности с использованием дистанционных 

образовательных технологий (для детей от 5 лет) 

Ноябрь Воспитатели  

Горчханова Х.М. 

Нальгиева З.В.  

Ажигова З.Х. 

Горчханова С.М.  

Яндиева З.М. 

Тариева Х.А.  

Аушева М.А. 

Шибиелова Л.И. 

   

Оздоровительная работа 

Сбор согласий родителей (законных 

представителей) на иммунизацию  воспитанников 

Апрель Воспитатели всех 

групп   

Медицинская сестра 

Осканова Т.А  

Формирование перечня оздоровительных процедур 

на летний период с учетом состояния здоровья 

воспитанников 

Май Медсестра  

Осканова Т.А 

Формирование перечня двигательной активности 

воспитанников в летний период 

Май Инструктор 

по физической 

культуре 

Султыгова А.М. 

Оформление плана летней оздоровительной 

работы с воспитанниками 

Май  Методист 

Хамхоева А.М. 

Воспитатели всех 

групп  
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Утренний фильтр  В течение 

года  

Воспитатели всех 

групп   

Медицинская сестра 

Осканова Т.А 

1.1.2. Праздники 

Наименование Срок Ответственный 

День знаний Сентябрь Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

День дошкольного работника Сентябрь Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

День осени Сентябрь Воспитатели всех групп 

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

День матери  Ноябрь  Воспитатели всех групп 

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

День народного единства  

 

 

 

Ноябрь  Воспитатели всех групп 

Международный день 

инвалида 

Международный день инвалида Декабрь  Воспитатели старших 

групп 

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

Новый год  Декабрь Воспитатели всех групп 

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 
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Костоева Т.Ю. 

День защитника Отечества Февраль Воспитатели всех групп 

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

Международный женский день Март Воспитатели всех групп 

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

День победы  Май  Воспитатели старших 

средних и младших групп  

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

Выпускной Май Воспитатели 

подготовительных  групп  

Гочханова Х.М.  

Нальгиева З.В.  

Горчханова С.М.  

Яндиева З.М. 

Музыкальные 

руководители 

Горчханова Ю.Г. 

Костоева Т.Ю. 

1.1.3. Выставки и конкурсы 

Наименование Срок Ответственный 

Общесадовские 

Конкурс поделок из природных материалов Октябрь  Методист 

Хамхоева А.М.  

Воспитатели всех групп  

Мастерская Деда Мороза  Декабрь  Методист 

Хамхоева А.М.  

Воспитатели всех групп 

Выставка рисунков «Защитники Родины» Февраль Методист 

Хамхоева А.М.  
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Воспитатели всех групп 

Конкурс чтецов, посвященный Дню 

родного языка  

Февраль  Методист 

Хамхоева А.М.  

Воспитатели всех групп 

Конкурс поделок «День космонавтики» Апрель Методист 

Хамхоева А.М.  

Воспитатели всех групп 

Бессмертный полк «Мы помним, 

мы гордимся» 

Май Методист 

Хамхоева А.М.  

Воспитатели всех групп 

Муниципальные 

 Октябрь Методист, воспитатели 

1.2. Работа с семьями воспитанников 

   

   

   

   

 

1.2.1. Общие мероприятия 

Мероприятие Срок Ответственный 

Оформление и обновление 

информационных уголков и стендов для 

родителей 

В течение года Воспитатели всех групп  

Анкетирование по текущим вопросам В течение года Методист 

Хамхоева А.М.  

Воспитатели всех групп 

Консультирование по текущим вопросам В течение года Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Воспитатели всех групп  

Специалисты  

Дни открытых дверей Апрель, июнь Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 



9 
 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Подготовка и вручение раздаточного 

материала 

В течение года Методист 

Хамхоева А.М., 

воспитатели всех групп  

 

1.2.2. Родительские собрания 

Сроки Тематика Ответственные 

I. Общие родительские собрания 

Сентябрь Основные направления воспитательно-

образовательной деятельности и работы 

детского сада в 2022/2023 учебном году 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Декабрь Результаты воспитательно-образовательной 

деятельности по итогам учебного полугодия 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Январь Повышение значимости информационно-

образовательного пространства 

и формирование безопасной информационно-

позитивной среды  

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Май Итоги работы детского сада в 2022/2023 

учебном году, организация работы в летний 

оздоровительный период 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

 

II. Групповые родительские собрания 

Сентябрь 
Младшие группы: «Адаптационный период 

детей в детском саду» 

Воспитатели первых  

младших и младших групп 
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Албогачиева Х.К. 

Чибиева З.М.  

Доурбекова З.М.  

Даурбекова А.А. 

Гулиева З.Б. 

Яндиева З.А.  

Кузьгова З.А. 

Плиева Х.М. 

 педагог-психолог 

Плиева Х.А. 

Средние группы: «Особенности развития 

познавательных интересов и эмоций ребенка 4–

5 лет» 

Воспитатели средних 

групп 

Ведзижева Л.В. 

Костоева Р.М.  

Котиева Ф .В. 

Плиева М. Р.  

Аушева З.И. 

Чибиева Р.Р. 

Аушева Л.Б. 

Педагог-психолог 

Плиева Х.А. 

Старшие  и подготовительные группы: 

«Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста» 

Воспитатели старших и 

подготовительных групп 

Шибилова Л.И. 

Бекова Х. 

Ажигова З.Х. 

Тариева Х.А. 

Аушева М.А. 

Хаматханова А.Р. 

Хамхоева А.М. 

Нальгиева Ф.М-Б. 

Горчханова С.М. 

Яндиева З.М. 

Эльжеркиева Т.А. 

Горчханова Х.М.  

Нальгиева З.В. 

Декабрь Все  группы: «Организация и проведение 

новогодних утренников» «Осторожно гололед. 

Воспитатели  всех групп 



11 
 

Детский травматизм, меры его 

предупреждения» 

Февраль 

Младшие  группы: «Социализация детей 

младшего дошкольного возраста. 

Самостоятельность и самообслуживание» 

Воспитатели младших 

групп 

Средние группы: «Причины детской 

агрессивности и способы ее коррекции» 

Воспитатели средних 

групп 

Педагог-психолог 

Плиева Х.А. 

Старшие и подготовительные группы: 

«Подготовка к выпускному» 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Воспитатели старших  и 

подготовительных групп 

Май 

Младшие, средние, старшие 

и подготовительные группы: «Обучение 

дошкольников основам безопасности 

жизнедеятельности» 

Воспитатели всех групп 

III. Собрания для родителей будущих воспитанников детского сада 

Август  Организационное родительское собрание для 

родителей, дети которых зачислены 

на обучение в 2022/23 учебном году 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Блок II. АДМИНИСТРАТИВНАЯ И МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

2.1. Методическая работа 

2.1.1. Организационная деятельность 

Мероприятие Срок Ответственный 

Составление режима дня групп Май, 

август  

Методист 

Хамхоева А.М. 

Медработник 

Осканова Т.А. 

Подписка на электронные  журналы «Нормативные 

документы ДОУ», «Справочник руководителя ДОУ», 

«Справочник старшего воспитателя» и журналы 

«Села1ад» 

Сентябрь, 

май 

Методист 

Хамхоева А.М. 
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Индивидуальная работа с воспитателями по запросам В течение 

года 

Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Пополнение кабинетов методическими 

и практическими материалами 

В течение 

года 

Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Составление диагностических карт В течение 

года 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Воспитатели всех 

групп  

Обеспечение методического сопровождения педагогов 

в работе по нравственно-патриотическому воспитанию 

В течение 

года  

Методист 

Хамхоева А.М. 

 

   

2.1.2. Консультации для педагогических работников 

Тема Срок Ответственный 

Обзор новых публикаций и периодики по вопросам 

дошкольного образования 

Ежемесячно Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Требования к развивающей предметно-

пространственной среде 

Сентябрь Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Формы и методы работы при реализации 

воспитательно-образовательной деятельности при 

помощи дистанционных технологий 

Октябрь Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Профилактика простудных заболеваний у детей 

в осенний и зимний период 

Ноябрь Медработник 

Осканова Т.А. 

Профессиональное выгорание Февраль Педагог-психолог 

Плиева Х.А. 

Внедрение педагогических технологий и практик, 

направленных на противодействие проявлениям 

идеологии и практики экстремизма 

Март Методист 

Хамхоева А.М. 
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Организация профилактической, оздоровительной 

и образовательной деятельности с детьми летом 

Май Методист 

Хамхоева А.М. 

 

   

 

 

 

2.1.3. Семинары для педагогических работников 

Тема Срок Ответственный 

Создание условий для поддержки инициативы 

и самостоятельности детей 

Сентябрь Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Внедрение инновационных педагогических 

технологий и практик по реализации рабочей 

программы воспитания 

Октябрь  Методист 

Хамхоева А.М. 

Воспитатели  всех 

групп  

Индивидуализация развивающей предметно-

пространственной среды в дошкольной организации 

как эффективное условие полноценного развития 

личности ребенка 

Ноябрь Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Физкультурно-оздоровительный климат в семье Декабрь Инструктор 

по физической 

культуре 

Султыгова А.М. 

   

2.1.4. План педагогических советов 

Тема Срок Ответственные 

№ 1 Установочный педсовет «Педагогический старт» 25 августа  Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

№2 Тематический педсовет «Сохранение и укрепление 

здоровья воспитанников» 

Ноябрь Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 
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Медработник 

Осканова Т.А. 

№3 Тематический педсовет «особенности перехода на 

реализации федеральной образовательной программы 

дошкольного образования  

Март 17 Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

   

№ 4 Итоговый педсовет «Подведение итогов работы 

детского сада в 2022/23 учебном году» 

Май 30 Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

2.2. Нормотворчество 

2.2.1. Разработка локальных и распорядительных актов 

Наименование документа Срок Ответственный 

Инструкции по охране труда технике 

безопасности 

Ноябрь–

декабрь 

Ответственный 

за охрану труда 

Горчханова Л.Х. 

   

   

   

   

   

2.2.2. Обновление локальных и распорядительных актов 

Наименование документа Срок

  

Ответственный 

Адаптированная образовательная программа  Сентябрь Заместитель 

заведующего по ВР 

ГорчхановаЛ.Х. 

Методист 

ХамхоеваА.М. 
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Специалисты 

Педагог –психолог 

Плиева Х.А. 

Учитель-логопед 

Яндиева З.И., 

Инстр. по ФК  

СултыговаА.М. 

 

Муз.рук. 

Горчханова Ю.Г. 

Положение по организации пожарной 

безопасности  

Октябрь Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Заместитель 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

   

   

   

 

 

2.3. Работа с кадрами 

2.3.1. Аттестация педагогических  работников 

Ф. И. О. 

работника 

Должность Дата аттестации 

1. Аттестация педагогических работников 

Гулиева З.Б. Воспитатель Апрель 

Костоева Т.Ю.. Музыкальный руководитель Апрель 

Ведзижева Л.В. Воспитатель Апрель 

Доурбекова З.М. Воспитатель Апрель 
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Аушева Л.Б. Воспитатель Апрель 

Горчханова 

С.М. 

Воспитатель Апрель 

2.3.2. Повышение квалификации педагогических работников 

Ф. И. О. работника Должность Дата 

прохождения 

Наименование курса 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

2.3.3. Оперативные совещания при заведующем 

Текущие и перспективные задачи детского сада решаются на совещаниях при 

заведующем. Темы, сроки и вопросы совещаний на текущий год приведены в приложении 

3 к настоящему плану. 

2.4 Контроль и оценка деятельности 

2.4.1. Внутрисадовский контроль 
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Объект контроля Вид контроля Формы 

и методы 

контроля 

Срок Ответственные 

Состояние учебно-

материальной базы, 

финансово-

хозяйственная 

деятельность 

Фронтальный Посещение 

групп 

и учебных 

помещений 

Сентябрь 

и декабрь, 

март, 

июнь 

и август 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р.,  

Зам.зав по ВР 

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М, 

заместитель по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

Состояние условий для 

формирования основ 

патриотического 

развития дошкольников  

Фронтальный

  

Посещение 

групп 

и учебных 

помещений 

Сентябрь Методист 

Хамхоева А.М. 

Адаптация 

воспитанников в детском 

саду 

Оперативный Наблюдение Сентябрь Методист 

Хамхоева А.М. 

Педагог-психолог 

Плиева Х.А. 

Санитарное состояние 

помещений групп 

Оперативный Наблюдение Ежемесяч

но 

Медсестра  

Осканова Т.А.,  

Соблюдение требований 

к прогулке 

Оперативный Наблюдение Ежемесяч

но 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 Методист 

Хамхоева А.М. 

Организация питания. 

Выполнение 

натуральных норм 

питания. 

Заболеваемость. 

Посещаемость 

Оперативный Посещение 

кухни 

Ежемесяч

но 

Медсестра  

Осканова Т.А. 
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Планирование 

воспитательно-

образовательной работы 

с детьми 

Оперативный Анализ 

документаци

и 

Ежемесяч

но 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Эффективность 

деятельности коллектива 

детского сада 

по формированию 

привычки к здоровому 

образу жизни у детей 

дошкольного возраста 

Тематический Открытый 

просмотр 

Декабрь  Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Медсестра 

Осканова Т.А.  

Состояние документации 

педагогов, воспитателей 

групп. 

Проведение 

родительских собраний 

Оперативный Анализ 

документаци

и, 

наблюдение 

Октябрь, 

февраль 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

 

Соблюдение режима дня 

воспитанников 

Оперативный Анализ 

документаци

и, посещение 

групп, 

наблюдение 

Ежемесяч

но 

Медсестра 

Осканова Т.А., 

Методист 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 

Организация предметно-

развивающей среды 

(уголки экологии 

и экспериментирования) 

Оперативный Посещение 

групп, 

наблюдение 

Февраль Методист 

Хамхоева А.М. 

Организация ООД 

по познавательному 

развитию 

в подготовительных 

группах 

Сравнительн

ый 

Посещение 

групп, 

наблюдение 

Март Методист 

Хамхоева А.М. 

Уровень подготовки 

детей к школе. Анализ 

образовательной 

Итоговый Анализ 

документаци

и 

Май Заведующий,  

Халмурзиева Л.Р. 

Методист 
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деятельности за учебный 

год 

Хамхоева А.М. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 

Проведение 

оздоровительных 

мероприятий в режиме 

дня 

Оперативный Наблюдение, 

анализ 

документаци

и 

Июнь—

август 

Методист,  

Хамхоева 

А.М.медработник 

<...>     

2.4.2. Внутренняя система оценки качества образования 

Направление Срок Ответственный 

Анализ качества организации предметно-

развивающей среды 

Август Методист 

Хамхоева А.М. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова 

Л.Х. 

 

Мониторинг качества воспитательной работы 

в группах с учетом требований ФГОС 

дошкольного образования 

Ежемесячно Методист 

Хамхоева А.М. 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова 

Л.Х. 

 

Оценка динамики показателей здоровья 

воспитанников (общего показателя здоровья, 

показателей заболеваемости органов зрения 

и опорно-двигательного аппарата, травматизма) 

Раз в квартал Медработник 

Анализ информационно-технического 

обеспечения воспитательного и образовательного 

процесса 

Ноябрь, февраль, 

май 

Заведующий, 

Методист 

Хамхоева А.М. 
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Мониторинг выполнения муниципального 

задания 

Сентябрь, декабрь, 

май 

Заведующий 

Халмурзиева 

Л.Р. 

Анализ своевременного размещения информации 

на сайте детского сада 

В течение года Заведующий  

Халмурзиева 

Л.Р.  Методист 

Хамхоева А.М. 

<...>   

Блок III. ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И БЕЗОПАСНОСТЬ 

3.1. Закупка и содержание материально-технической базы 

3.1.1. Организационные мероприятия 

Мероприятие Срок Ответственный 

Инвентаризация Декабрь и май Бухгалтер 

Анализ выполнения и корректировка ПФХД Ежемесячно Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

бухгалтер 

Проведение самообследования и опубликование 

отчета 

С февраля 

по 20 апреля 

Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Заведующий, 

Халмурзиева Л.Р. 

заместитель по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 

Подготовка детского сада к приемке к новому 

учебному году 

Май–июнь Заведующий, 

Халмурзиева Л.Р. 

заместитель по ВР,  

Горчханова Л.Х. 

Методист 

Хамхоева А.М. 

Подготовка публичного доклада Июнь—июль Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 
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Подготовка плана работы детского сада 

на 2022/2023 год 

Июнь—август Работники детского 

сада 

Реализация мероприятий программы 

производственного контроля 

В течение года Заместитель по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

Заведующий, 

Халмурзиева Л.Р. 

заместитель по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 

<...>   

3.1.2. Мероприятия по выполнению санитарных норм и гигиенических нормативов 

Мероприятие Срок Ответственный 

Проверить соответствие технологического 

оборудования пищеблока требованиям таблицы 6.18 

СанПиН 1.2.3685-21 

Сентябрь 

Заместитель 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

Высадить в западной части территории детского 

сада зеленные насаждения 
Апрель Дворник 

Переоборудовать площадку для сбора отходов Июль 

Заместитель 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

<...>   

3.2. Безопасность 

3.2.1. Антитеррористическая защищенность 

Мероприятие Срок Ответственный 

Оснастить новыми и усовершенствовать  

имеющиеся технические системы охраны 

ДОУ: 

— системой контроля и управления доступом; 

Ноябрь 

Ответственный 

за антитеррористическую 

защищенность 

и заместитель 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. — системой видеонаблюдения Декабрь 
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Разработать порядок эвакуации в случае 

получения информации об угрозе совершения 

или о совершении теракта 

Октябрь Заведующий 

Проводить антитеррористические 

инструктажи с работниками 

В течение 

года 

Ответственный 

за антитеррористическую 

защищенность 

Проверить состояние системы оповещения  Февраль 
Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

<...>   

 

3.2.2. Пожарная безопасность 

Мероприятие Срок Ответственный 

Провести противопожарные 

инструктажи с работниками 

Сентябрь 

и по необходимости 

Ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Организовать и провести тренировки 

по эвакуации 

Октябрь, апрель Ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Провести ревизию наличия документов 

по пожарной безопасности. 

По необходимости привести 

в соответствие с действующим 

законодательством 

Октябрь Заведующий 

Халмурзиева Л.Р.  

и ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Организовать и провести проверку 

всех противопожарных 

водоисточников (водоемов, гидрантов), 

подходов и подъездов к ним 

на подведомственных территориях. 

При необходимости принять 

безотлагательные меры по устранению 

выявленных неисправностей 

Октябрь и декабрь Заместитель по ХЧ 

Хабриев 

М.Х.и ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Проверка наличия огнетушителей Ежемесячно по 18-м 

числам 

Ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Хабриев М.Х. 
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Провести ревизию пожарного 

инвентаря 

Ноябрь Заместитель по ХЧ 

и ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Хабриев М.Х. 

Проконтролировать работы 

по техническому обслуживанию 

систем противопожарной защиты 

По графику 

техобслуживания 

Ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Хабриев М.Х. 

Проверка подвалов на наличие 

посторонних предметов, строительного 

и иного мусора 

Еженедельно 

по пятницам 

Заместитель по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

Проверка наличия и состояния 

на этажах планов эвакуации, 

указателей места нахождения 

огнетушителей и указателей 

направления движения 

к эвакуационным выходам 

Ежемесячно по 25-м 

числам 

Ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Хабриев М.Х. 

Оформить уголки пожарной 

безопасности в группах 

До 31 октября Ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Хабриев 

М.Х.и завкабинетами 

Организация и проведение 

конкурсов рисунков, викторин по 

вопросам пожарной безопасности 

для воспитанников 

В течение всего периода Воспитатели 

Зам.зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 

Проведение месячника по борьбе с 

детской шалостью с огнем   

Сентябрь 

Апрель   

Воспитатели 

Зам.зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 

Беседы по пожарной безопасности на 

общих и групповых родительских 

собраниях 

Сентябрь, декабрь, май Заведующий 

Халмурзиева Л.Р. 

Зам.зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 



24 
 

 

Зам. Зав. по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

День пожарной безопасности 

последний день четверг последнего 

месяца полугодия   

29.12.2022 

29.06.2023 

Заведующий, -Л.Р. 

Халмурзиева  

Зам.зав. по ВР – Л.Х. 

Горчханова  

Зам. Зав. по ХЧ – 

М.Х. Хабриев 

3.2.3.Ограничительные мероприятия из-за коронавируса 

Мероприятие Срок Ответственные 

Проводить разъяснительную 

и просветительскую работу по вопросам 

гигиены и профилактики вирусных инфекций 

с родителями (законными представителями) 

воспитанников и работниками 

Еженедельно Медсестра 

Измерять температуру воспитанникам, 

работникам, посетителям 

Ежедневно при 

входе в здание 

Медработник, 

ответственный 

по охране труда 

Зам. зав. по ВР 

Горчханова Л.Х. 

 

Пополнять запас: 

СИЗ — маски и перчатки; 

дезинфицирующих средств; 

кожных антисептиков 

Ежемесячно 

Контрактный 

управляющий, 

бухгалтер, 

заместитель 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

Пополнять на входах в здание и в санузлах 

дозаторы с антисептиками для обработки рук 
Ежедневно 

Технический 

персонал, 

заместитель 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

Проверять эффективность работы 

вентиляционных систем, обеспечивать 
Раз в квартал 

Рабочий 

по обслуживанию 

здания, заместитель 
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очистку или замену воздушных фильтров 

и фильтрующих элементов 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

Следить за качеством и соблюдением порядка 

проведения: 

— текущей уборки и дезинсекции; 

Ежедневно 

Заместитель 

заведующего по ХЧ 

Хабриев М.Х. 

— генеральной уборки 

Еженедельно 

в 2022 году, 

ежемесячно — 

в 2023-м 
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Приложение № 1 к годовому плану  

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения  
«Детский сад № 1 «Жар-птица с.п. Плиево» 

(ГБДОУ «Детский сад № 1 «Жар-птица с.п. Плиево») 

 

 УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБДОУ Детский сад № 1»Детский 
сад №1 «Жар-птица с.п. Плиево» 

от «___» ________20___г.  №_______ 

 

  
ПЛАН 

летней оздоровительной работы ГБДОУ  

«Детский сад № 1 «Жар-птица с.п. Плиево»» на 2022 – 2023 уч. год 
 

1. ИЮНЬ 

Дата Врем
я 

Режимные мероприятия Ответственны
й Наименован

ие  
Содержание 

01.06 
День 

защит
ы 

детей 
 

Чт.  

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Мероприятие 
посвященной 
дню защиты 
детей  

Веселые старты, спортивный праздник  Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 
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нагрузкой  

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – упражнение «Найди предмет» Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: подвижные игры, рисование на 
асфальте 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игра в песочнице, рисование на 
асфальте 

Воспитатели 

02.06 
День 

солнца 
 

Пт. 
 
 

4 Июня 
День 

Республ
ики 

Ингуше
тия  

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Упражнения со спортивным инвентарем Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Встречи с известными людьми, занятия 
посвященные дню Республики Ингушетия   
 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки на детской площадке Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на детской площадке – 
наблюдение за движением солнца и беседа 
«Может ли солнце нанести вред здоровью» 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: подвижные игры с мячом; 
 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 
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12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,  ух
од домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: самостоятельные игры на 
площадке  

Воспитатели 

05.06 
День 

охраны 
окружа
ющей 
среды 

Пн.  

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Ритмическая гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Подготовка к выходу на улицу 
Занятие  на детской площадке – беседа на 
тему «Какую пользу приносят солнце и 
вода» 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки на детской площадке 
 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на детской площадке – 
наблюдение за насекомыми, птицами. 
Пояснение и обсуждение увиденного 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: подвижные игры: классики, 
бадминтон, игры в песочнице  

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 

Воспитатели, 
медсестра 
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ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры на физкультурной 
площадке, качание на качелях  

Воспитатели 

06.06 
 

Вт. 
 

День 
Русског
о языка, 

день 
рожден
ия А.С. 
Пушкин

а  

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

В младших группах чтение, старших и 
подготовительных группах инсценировка 
сказок сказок Пушкина 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

 
Физкультминутки 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – эксперимент «где прячется 
воздух» 

Воспитатели 

10:00
-
10:20 

Оздоровител
ьные 
процедуры 

Хождение босиком по массажным дорожкам Медсестра 

10.20
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к выходу на улицу  
Прогулка: бадминтон, надувание шаров, 
игры с воздушным змеем; 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание  Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 
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16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: строительные игры, лазанье 

Воспитатели 

07.06 
День на
родных 
сказок  

 
Ср. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание сказок народов мира  

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – изготовление поделок из 
природного материала  

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – игровые упражнения на 
словообразование 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры с мячом, скакалкой и 
кеглями 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игра с мыльными пузырями, игра 
в песочнице 

Воспитатели 

08.06 
День 

дорожн
ой 

грамот
ности 

 
Чт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание художественной 
литературы: М. Ильин, Е. Сигал «Машины 
на нашей улице», С. Михалков «Моя 
улица», Б. Житков «Что я видел», С. 
Михалков «Дядя Степа – милиционер» 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15 Утренняя Гимнастика Инструктор по 
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-
08:30 

зарядка физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – беседы: «Сигналы светофора», 
«Зачем нужны дорожные знаки», 
«Безопасное поведение на улице» 
 

Воспитатели, 
инспектор 
ГИБДД (по 
согласованию) 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Подготовка к выходу на улицу; 
Занятие на улице – проигрывание ситуаций 
по ПДД 

Воспитатели, 
инспектор 
ГИБДД (по 
согласованию) 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: подвижные игры: «Подбери 
колесо для машины», «На чем я 
путешествую», «Говорящие знаки» 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры на детской площадке 

Воспитатели 

 
 
 
 

09.06 
День 

музыки 
 

Пт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание народных песен 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Упражнения со спортивным инвентарем Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – знакомство с музыкальными 
инструментами (балалайки, гармошка) 

Воспитатели 
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09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Подготовка к выходу на улицу 
Физкультминутки на детской площадке 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на детской площадке – 
разучивание песен 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: подвижные музыкальные игры; 
 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание 
Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,  ух
од домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: самостоятельные игры на 
площадке  

Воспитатели 

13.06 
День 

России  
 

Вт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание гимна страны 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Ритмическая гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – рассматривание герба и флага 
России, беседа о символах страны, сбор 
пазла «Герб России» 
 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Подготовка к выходу на улицу; 
Физкультминутки на детской площадке 
 
 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – рисование флага страны Воспитатели 

10.00 Прогулка: подвижные игры; эстафеты Воспитатели 
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-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание 
Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: рисование на асфальте, игры в 
песочницах, игры с игрушками 

Воспитатели 

14.06 
День 

игрушки 
 

Ср.  

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей,  

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – поиск персонажа на карточках.  
Для старших и подготовительных групп 
рассказ описание «Моя любимая игрушка»  

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

 
Физкультминутки 

Воспитатели 

09:40
-
10:00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на детской площадке – сбор 
материалов (веточек, листочков и т.д.), 
изготовление игрушки из природных 
материалов 
 

Воспитатели 

10:00
-
10:20 

Оздоровител
ьные 
процедуры 

Хождение босиком по массажным дорожкам Медсестра 

10:20
-
12:00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к выходу на улицу; 
Прогулка: игры с мячом и скакалкой на 
детской площадке, игры-соревнования 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 



34 
 

Возвращение с прогулки: переодевание  Воспитатели 

12:00
-
12:50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры в песочницах 

Воспитатели 

15.06 
Праздни
к воды 

 
Чт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей,  

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – знакомство с правилами 
поведения на воде  

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – отгадывание загадок о водном 
мире 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: подвижная игра-путешествие «По 
дну океана вместе с Русалочкой» 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 



35 
 

ьные 
процедуры 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры на детской площадке, 
рисование на асфальте 

Воспитатели 

16.06 
День 

медици
нского 
работн

ика 
 
 

Пт.  

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание сказки «Айболит» К. 
Чуковского, рассматривание иллюстраций: 
«Профессия – врач» 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Упражнения со спортивным инвентарем Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – беседа о здоровье: «Живые 
витамины», «Вредная еда» 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки  Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Практическое занятие – найди вредную и 
полезную еду  

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к выходу на улицу 
Прогулка: подвижные игры 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 
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16:00
-
18:30 

Прогулка,  ух
од домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры в песочницах 

Воспитатели 

19.06 
День 

мультф
ильмов 

  

Пн. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание песен из мультфильмов: 
«Танец маленьких утят», «Улыбка», 
«Мамонтенок», «Дружба», «Песенка о 
лете» 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Ритмическая гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – рисование героев мультфильмов Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки  
 
 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – образовательный проект 
«Волшебный мир мультипликации» 
 
 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к выходу на улицу; 
Прогулка: подвижные сюжетные игры по 
мотивам мультфильмов, игры со скакалкой 
 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: рисование на асфальте, игры в 
песочницах, игры с игрушками 

Воспитатели 

20.06 
День 

радуги 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей,  

Воспитатели, 
медсестра 
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Вт. 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – изучение каждого цвета радуги, 
проговаривание цветов 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

 
Физкультминутки 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – рисование радуги Воспитатели 

10:00
-
10:20 

Оздоровител
ьные 
процедуры 

Хождение босиком по массажным дорожкам Медсестра 

10.20
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к выходу на улицу  
Прогулка: подвижные игры 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание  Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: малоподвижные игры на детской 
площадке 

21.06 
День 

желани
й 
 

Ср. 
 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание произведения «Цветик-
семицветик » Валентина Катаева 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Упражнения со спортивными предметами Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 



38 
 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – изготовление подделки «Цветик-
семицветик» 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Занятие – высаживание растений 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: подвижные игры Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры в песочнице,  

Воспитатели 

22.06 
День 

памяти 
и 

скорби 
 

Чт. 
 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
информационные минутки по знакомству 
детей с понятиями «война», «трагедия», 
«мужество», «самоотверженность» 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – разучивание стиха «Тот самый 
длинный день в году» 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на улице – прослушивание 
рассказа с иллюстрациями и музыкальными 
произведениями о начале войны 

Воспитатели 

Прогулка, 
двигательная 

Подготовка к выходу на улицу; 
Прогулка: экскурсия к памятникам и 

Воспитатели 
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10.00
-
12.00 

активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

обелискам; 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры на детской площадке 

Воспитатели 

23.06 
День 
книги 

 
Пт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей, 
прослушивание сказок 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Упражнения со спортивным инвентарем Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на тему «Что такое книга, зачем 
они людям», игровые упражнения на 
словообразование 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки  Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – рассматривание и изучение 
азбуки, составление слов из кубиков 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к выходу на улицу 
Прогулка: подвижные игры; 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 
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12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,  ух
од домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: самостоятельные игры на 
площадке  

Воспитатели 

26.06 
День 

спорти
вных 
игр 

 
Пн. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Ритмическая гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – беседа об олимпийских играх Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Подготовка к выходу на улицу; 
Физкультминутки на детской площадке 
 
 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на детской площадке – беседа и 
практическое занятие «Как выполнять 
упражнения» 

Воспитатели , 
инструктор по 
физической 
культуре 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: игры  волейбол, футбол, 
эстафеты; игры с мячом, обручем,  
скакалкой, классики 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 

Воспитатели 
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16.00 Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: самостоятельные игры на 
площадке 

Воспитатели 

27.06 
День 

живопис
и 
 

Вт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – рассматривание натюрмортов, 
рисование  

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

 
Физкультминутки 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – практические упражнения 
«Составь композицию» 

Воспитатели 

10:00
-
10:20 

Оздоровител
ьные 
процедуры 

Хождение босиком по массажным дорожкам Медсестра 

10.20
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к выходу на улицу; 
Прогулка: игры с мячом и скакалкой 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание  Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка, 
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры в песочницах и с игрушками 

Воспитатели 

28.06 
День 

творче

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей,  

Воспитатели, 
медсестра 
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ских дел 
 

Ср. 
 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – беседа «Что такое ручная 
работа», мастер-класс «Как приготовить 
изделие своими руками» 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – изготовление поделок из картона, 
бумаги и пластилина, рисование 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры и забавы: «Горелки», 
«Лапта» 

 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: лепка из песка: «Колобок», 
«Баранки, калачи» 

Воспитатели 

29.06 
День 

воздушн
ых 

шаров  
 

Чт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Гимнастика Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие – рассказ «Как появился 
воздушный шар», рисование на воздушных 
шарах  

Воспитатели 
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09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Физкультминутки, гимнастика для глаз Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Подготовка к выходу на улицу; 
Занятие на улице – эксперименты с 
воздушными шарами 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: подвижные игры с мячом Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 
на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Медсестра 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,   
уход домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: игры с воздушными шарами, игры 
на площадке 

Воспитатели 

30.06 
День 

рисунко
в и игр 

на 
асфаль

те 
 
 

Пт. 

07:30
-
08:15 

Утренний 
прием  

Осмотр детей, термометрия, 
самостоятельная деятельность детей 

Воспитатели, 
медсестра 

08:15
-
08:30 

Утренняя 
зарядка 

Упражнения со спортивным инвентарем Инструктор по 
физической 
культуре 

08:30
-
09.00 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

09:00
-
09.20 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие  – беседа «Правила безопасности 
при игре на асфальте» 

Воспитатели 

09:20
-
09:40 

Перерыв 
между 
образовател
ьной 
нагрузкой  

Подготовка к выходу на улицу 
Физкультминутки на детской площадке 

Воспитатели 

09.40
-
10.00 

Образовател
ьная 
нагрузка 

Занятие на детской площадке – опыты 
«Удивительный асфальт» 

Воспитатели 

10.00
-
12.00 

Прогулка, 
двигательная 
активность, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Прогулка: игры с мелками на асфальте 
подвижные игры: классики, лабиринт, 
змейка 
 

Воспитатели 

Закаливание водой – обливание ног с 
постепенным понижением (каждые 2- 3 дня 

Медсестра 
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на 1 градус) температуры воды с 28-30оC до 
18 оC; 

Возвращение с прогулки: переодевание Воспитатели 

12.00
-
12.50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи;  
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

12.50
-
15.30 

Дневной сон, 
оздоровител
ьные 
процедуры 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 
Дневной сон; 

Воспитатели 

Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание с закаливанием – воздушные 
ванны 5 минут с постепенным (каждые 2 
дня) увеличением времени 

Воспитатели, 
медсестра 

15:30
-
16.00 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

Воспитатели 

16:00
-
18:30 

Прогулка,  ух
од домой 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: самостоятельные игры на 
площадке  

Воспитатели 
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Приложение № 2 к годовому плану 

 ГБДОУ «Детский сад № 1 

«Жар-птица с.п. Плиево»  

на 2022/2023 учебный год 

 

ГРАФИК ОПЕРАТИВНЫХ СОВЕЩАНИЙ ПРИ ЗАВЕДУЮЩЕМ  

НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

Тема Повестка Участники Результат 

АВГУСТ - СЕНТЯБРЬ 

 

Подготовка к 

новым видам 

проверок  

Обсудить новые 

особенности проверок  по 

Закону от 31.07.2020  

№ 248-ФЗ: виды, сроки, 

частоту проверок. 

 

 

Члены общего 

собрания работников 

Подчиненным дан 

инструктаж о порядке 

действий при проверках 

Организация 

питания 

Обсудить новые требования 

к организации питания по 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

 

Заместитель 

заведующего по ХЧ; 

Медработник 

Ответственный за 

питание 

Разработан перечень 

необходимых 

мероприятий, сроки их 

исполнения, список 

ответственных лиц 

ОКТЯБРЬ 
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Профилактика 

гриппа и 

острых 

респираторных 

вирусных 

инфекций 

– Обсудить причины 

заболеваний; 

– составить перечень мер по 

профилактике инфекций 

– Медсестра; 

– представитель 

Роспотребнадзора 

(по согласованию); 

– воспитатели 

Разработан проект плана 

мероприятий по 

профилактике 

заболеваний 

Подготовка 

тренировки по 

пожарной 

безопасности 

– Разработать с 

ответственным за пожарную 

безопасность тактический 

замысел тренировки 

– Ответственный за 

пожарную 

безопасность; 

– заместитель 

заведующего по ХЧ 

Составлена схема 

здания с отметками о 

тактическом замысле 

тренировки. 

Подготовлены  график 

тренировок, приказ о 

тренировке по 

эвакуации, план 

тренировки по 

эвакуации, календарный 

план тренировки 

    

НОЯБРЬ 

Регулирование 

финансово-

хозяйственной 

деятельности 

– Проконтролировать 

реализацию ПФХД; 

– обсудить корректировку 

ПФХД 

– Бухгалтер; 

– заместитель 

заведующего по ХЧ 

– Получена информация 

об исполнении плана; 

– подготовлены 

предложения о внесении 

изменений в ПФХД 

ДЕКАБРЬ 

Хозяйственное 

обеспечение 

деятельности 

детского сада 

– проанализировать затраты 

по основным статьям 

расходов (газоснабжение, 

водопотребление, вывоз 

ТБО) за 2021 год, 

планирование мер экономии 

– Бухгалтер; 

– заместитель 

заведующего по ХЧ 

Подготовлены 

предложения по 

оптимизации расходов 

на хоз. обеспечение 

Переоформлен

ие пожарной 

декларации 

– проанализировать новые 

акты в сфере пожарной 

безопасности в целях 

актуализации пожарной 

декларации 

Ответственный за 

пожарную 

безопасность 

Подготовлена новая 

декларации и вместе с 

заявлением направлена 

на регистрацию 

ЯНВАРЬ 

Организация 

работы во 

втором 

– Повысить продуктивность 

работы; 

–Заместители 

заведующего,  

– Рассмотрены причины 

срывов в работе, 

подготовлены два 
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полугодии 

учебного года 

– Обсудить порядок 

применения дистанционных 

технологий; 

– распределить поручения 

по организации 

деятельности во втором 

полугодии 

 

–педагогические 

работники 

решения по ликвидации 

их последствий и 

недопущению впредь; 

– распределены 

обязанности между 

заместителями 

заведующего 

Подготовка к 

повышению 

квалификации 

педагогов и 

технических 

работников 

– Составить список 

работников, которые 

подлежат обучению; 

– выбрать организацию 

дополнительного 

профессионального 

образования из вариантов, 

представленных 

заместителем заведующего; 

– сформировать график 

посещения курсов 

Заместители 

заведующего 

- методист; 

Составлены: 

– проект приказа о 

направлении работника 

на обучение; 

– проект графика 

обучения 

ФЕВРАЛЬ 

Подготовка 

мероприятий, 

посвященных 

празднованию 

Дня защитника 

Отечества и 

Международно

го женского дня 

– Уточнить план 

обеспечения безопасности; 

– составить программу 

мероприятия; 

– назначить дежурных на 

время проведения 

мероприятия 

– Организаторы 

мероприятий; 

– представители 

родительской 

общественности; 

– ответственные за 

безопасность 

Составлены: 

– проект программы 

мероприятия; 

– календарный план 

обеспечения 

безопасности; 

– график дежурства 

работников на 

мероприятии 

Организация 

проведения 

самообследов

ания 

– Утвердить состав комиссии 

по самообследованию, 

обязанности председателя и 

членов комиссии; 

– определить формы и сроки 

исполнения процедур; 

– утвердить структуру, 

содержание и порядок 

оформления отчета 

– Заместитель 

заведующего по 

воспитательной 

работе; 

– председатель 

педагогического 

совета; 

– IT-специалист 

 

 

 

 

Составлены проекты 

приказа и графика 

проведения 

самообследования 
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Приложение № 3 к годовому плану 

 ГБДОУ «Детский сад № 1 

«Жар-птица с.п. Плиево»  

на 2022/2023 учебный год 

 

 

 

ПЛАН ЗАНЯТИЙ ПО ИЗУЧЕНИЮ МЕР ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ С 

ВОСПИТАННИКАМИ ГБДОУ «Детский сад №1 «Жар-птица с.п. Плиево»  НА 2022/2023 

УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

1. План мероприятий с воспитанниками средней группы 

 

Сроки 

проведения 

 

Формы работы 

 

Продолжительность 

занятия, мин 

Сентябрь Конкурс детских рисунков «Не шути с огнем» 20 

 

МАРТ 
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Октябрь Изучение коллажа «Наши помощники – 

электроприборы» 

15 

Ноябрь Тренировка по эвакуации при пожаре 

 

15 

Декабрь Просмотр мультфильмов на противопожарную 

тематику 

 

10 

Январь Изучение наглядных пособий по противопожарным 

правилам 

 

15 

 

Февраль Чтение воспитанникам произведений Маршака С.Я.: 

«Что горит?», 

 «Кошкин дом», 

 «Сказка про спички». 

30 

Март Экскурсия «Знакомство с планом эвакуации и 

знаками пожарной безопасности» 

20 

Апрель Лепка из пластилина «Пожарные собаки» 

«Пожарные машины» 

20 

Май Подвижная игра «Огонь, вода и едкий дым» 

 

15 

Июнь Летний праздник с включением тем по пожарной 

безопасности 

30 

 

2. План мероприятий с воспитанниками старшей группы 

 

Сроки 

проведения 

 

Формы работы 

 

Продолжительность 

занятия, мин 

Сентябрь Аппликатирование плаката «Не забудьте 

отключить» 

15 

Октябрь Чтение стихотворений на противопожарную 

тематику 

20 

Ноябрь Подвижная игра «Пожарные на учениях» 20 

Декабрь Конструирование из бумаги поделки «Пожарная 

машина» 

30 
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Январь Экскурсия на кухню детского сада «Знакомство с 

электроприборами» 

30 

Февраль Творческая игра «Средства защиты дыхания» 20 

Март Беседа на тему «Меры пожарной безопасности» 20 

Апрель Разучивание стихотворения С.Я. Маршака «Пожар» 25 

Май Сюжетно-ролевая игра «Вызов пожарных» 25 

Июнь Спектакль «Прогулка по лесу» 30 

 

 

 


